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Foi 

Croyance et croyance 

L’une des considérations les plus importantes dans le mode de vie chrétien est le sujet de la 
foi du croyant.  Plusieurs questions sont toujours primordiales dans la pensée d’une 
personne sur la foi, tels que: 

Qu’est-ce que la foi? 

Comment une personne exerce-t-elle sa foi? 

Comment pouvons-nous avoir une foi plus forte? 

Vous entendrez parfois une personne dire quelque chose comme ceci, "Je ne crois rien que 
je ne peux pas voir ou sentir."  Ou, "Vous ne pouvez vraiment pas prouver qu’il y a un Dieu, 
ou que Jésus était ce qu’Il prétendait être; et je ne vais pas croire quelque chose que je ne 
sais pas est vrai!" 

Quand une personne dit qu’elle refuse de croire quelque chose qui n’est pas prouvé, elle 
ignore le fait que tout le monde croit chaque jour des faits non prouvés.  Si les gens 
n’étaient pas prêts à placer leur confiance dans des faits non prouvés, le monde entier 
serait paralysé -- personne ne serait capable de bouger. 

Dans la pratique, une personne utilise le processus mental de la foi des dizaines de fois 
chaque jour, juste pour effectuer les routines de la vie.  La foi est une procédure normale de 
la vie humaine.  La discussion dans cet essai montrera que Dieu a fait de la foi une partie 
intégrante de l’existence humaine de sorte que n’importe qui dans le monde peut avoir le 
salut et peut faire l’expérience de la croissance chrétienne avec tous ses avantages et 
bénédictions. 

Parce que l’étude de la Bible est, en partie, une étude des événements passés et des écrits 
anciens, la première section de ce document est une discussion sur les utilisations de la foi 
dans l’étude de l’histoire.  L’intention de tout le papier est, 

(1) donner à un chrétien une confiance accrue dans l’usage de la foi,  

(2) de fournir un traitement assez complet de ce que la Bible dit sur le sujet.   

Certaines des idées ici peuvent être utilisées efficacement en témoignant aux sceptiques ou 
à ceux dont les idées sont floues sur le salut par la foi. 

La deuxième section montre comment la foi est utilisée pour apprendre la vérité biblique, 
et elle comprend une comparaison entre les trois systèmes d’apprentissage, l’empirisme, le 
rationalisme et la foi. 

La troisième section traite de ce que la Bible dit sur la façon dont la foi chrétienne est 
développée et renforcée.   

La quatrième section contient une étude étymologique des mots grecs et hébreux originaux 
utilisés dans la Bible qui sont traduits comme "foi" ou comme un équivalent. 

Nous verrons que la foi chrétienne n’est pas différente de la foi quotidienne.  Le non-
croyant peut utiliser la foi ordinaire, la volonté de croire quelque chose, d’accepter le 
message évangélique et d’obtenir le salut.  Le croyant peut utiliser la foi pour acquérir la 
connaissance de la doctrine biblique et pour appliquer ces principes dans sa marche 
quotidienne avec le Seigneur. 
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La foi et l’étude de l’histoire 

Une personne qui étudie le passé, et qui écrit à son sujet, est continuellement impliqué dans 
le concept de la foi.  Premièrement, il doit décider laquelle de ses sources est assez fiable 
pour être crue, car ce n’est qu’avec des sources crédibles que l’historien peut avoir la 
moindre chance de reconstruire avec précision un événement ou une situation sociale. 

Ensuite, l’historien doit exprimer ses pensées par écrit d’une manière qui vise non 
seulement à informer ses lecteurs, mais aussi à encourager leur croyance, leur foi, dans les 
propositions qu’il expose.  Un étudiant attentif de l’histoire n’aura confiance qu’en des 
historiens qui répondent à ses normes d’honnêteté. 

Le biais historique commun 

Mais il y a beaucoup d’historiens, et d’autres personnes, bien sûr, dont les opinions sur les 
faits historiques sont colorés par leurs préjugés religieux et anti-Biblical.  Beaucoup de gens 
ont adopté un point de vue qui rend impossible de voir les données historiques 
objectivement, en particulier les données qui traite des événements et des questions 
bibliques.  Ce faux point de vue, un ensemble de présupposés biaisés, comprend les 
conclusions suivantes: 

• Il n’y a pas de Dieu personnel. 

• Par conséquent, il n’y a pas de surnaturel et les miracles ne sont pas possibles. 

• Nous vivons dans un système fermé, la terre avec sa race humaine, dans laquelle aucune 
force extérieure ne peut pénétrer, ni sur laquelle aucun Dieu n’a le contrôle. 

Un sceptique tenant ces vues approche l’étude de la Bible "sachant", par exemple, que le 
Christ n’est pas ressuscité d’entre les morts, parce que ces choses ne peuvent pas être.  Ces 
conclusions elles-mêmes, cependant, constituent un exercice de foi forte, bien que dans la 
mauvaise direction.  Au lieu de commencer son étude avec les données historiques 
enregistrées et un esprit ouvert, cet individu empêche une approche équilibrée par une 
sorte de spéculation métaphysique. 

Méthodes historiques valides 

Tous les arguments et les systèmes commencent par des présupposés (même le système 
chrétien).  Cela ne signifie pas que tous les présupposés que l’on pourrait adopter sont 
également souhaitables.  En considérant toute idée importante, il vaut mieux commencer 
par des présupposés de méthode, qui donneront la vérité, plutôt que par des présupposés 
de contenu substantiel, qui supposent déjà un corps de vérité.   

Aucune étude du passé n’a le droit d’assumer un système fermé de causalité.  Les 
événements historiques sont uniques, et le test de leur caractère factuel peut être la seule 
approche documentaire acceptable. 

Que fait donc l’historien quand il fait l’expérience d’une surprise qui va à l’encontre de 
toutes ses attentes, de ses convictions, de même que de toute la compréhension de la vérité 
de sa culture?  Pourquoi, il faut dire que c’est sûrement possible; parce que, pour l’historien 
critique, rien n’est a priori impossible!  Ce n’est pas l’objectif de l’historien de construire 
une histoire à partir de notions préconçues et de l’adapter ensuite à son propre goût. Il doit 
plutôt reproduire l’histoire à partir des meilleures preuves et la laisser parler d’elle-même. 

L’histoire, alors, est la connaissance du passé basée sur le témoignage.  Et la vraisemblance 
de l’histoire dépend de la fiabilité des témoins, pas de l’érudition de l’historien. 
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Histoire et étude de la Bible 

L’étude de la Bible au 20ème siècle implique beaucoup de recherches historiques intenses.  
On commence par placer une certaine confiance, ou foi, dans les premiers témoins 
chrétiens et les autorités.  Cette confiance peut très bien être timide au début, et on peut 
tester chaque hypothèse à fond avant d’aller plus loin dans l’étude, certainement avant de 
prendre un risque en faisant des déclarations dogmatiques.  À chaque point de décision de 
l’étude, la foi doit être exercée. 

Il n’est pas nécessaire de prouver hors de tout doute que Jésus-Christ était Déité. Ce que 
l’on fait, c’est peser les preuves, évaluer les avantages et les inconvénients.  Les résultats 
d’une étude attentive montrent que Christ doit être qui et ce qu’Il prétend être.  En fait, 
beaucoup de gens ont commencé à étudier les revendications du Christ, dans l’intention de 
réfuter les déclarations bibliques, seulement pour finir par confirmer ce qu’ils avaient 
initialement mis en évidence! 

Un critère de vérité absolue anéantirait toute connaissance, parce qu’une personne ne 
pourrait jamais trouver un endroit où commencer son étude.  Le chrétien commence par 
accepter la proposition que la Bible est la Parole de Dieu. Puis, comme il apprend chaque 
nouvelle doctrine, il prend des décisions.  D’abord, il décide s’il croit la doctrine telle qu’il la 
comprend.  Ensuite, il décide d’appliquer la doctrine dans sa vie en croyant l’enseignement, 
en réclamant la promesse, ou en obéissant aux commandements donnés.  Au fur et à 
mesure que chaque nouvelle idée est testée et mise en pratique, elle devient une partie du 
fondement pour un apprentissage ultérieur et une croissance spirituelle. 

COMMENT LE CROYANT UTILISE LA FOI 

Foi comparée à l’empirisme et au rationalisme 

Le concept biblique de la foi est qu’il équivaut à une confiance complète dans quelque 
chose pour laquelle il n’y a pas de preuve empirique ou rationnelle disponible.  "La foi est la 
substance des choses dans lesquelles on a confiance, la preuve de choses non vues." 

Hébreux 11:6 

Mais sans la foi, il est impossible de lui plaire, car celui qui vient à Dieu doit croire qu’il 

est, et qu’il est un récompensé de ceux qui le cherchent avec diligence. 

On dit qu’une personne a foi en quelque chose si elle l’a cru sans en avoir eu une 
démonstration physique ou une explication logique de la vérité derrière elle.  En disant cela 
d’une autre manière, une personne qui a cru quelque chose sans l’avoir prouvé a exercé la 
foi.  La foi se distingue donc des deux autres méthodes d’apprentissage, l’empirisme et le 
rationalisme.   

L’empirisme est un mot technique qui fait référence à l’utilisation de méthodes 
scientifiques pour apprendre ou prouver quelque chose.  La méthode scientifique repose 
sur les cinq sens pour la preuve des propositions.  Et chaque expérience produit soit une 
vérification, soit une réfutation de l’idée ou du point de vue.  Un enfant qui ne croit pas sa 
mère pour le fait que le poêle est chaud peut essayer la preuve empirique en touchant le 
poêle lui-même.  Il reçoit une vérification expérimentale immédiate de la vérité de la 
déclaration de sa mère. 

Le terme rationalisme est utilisé pour décrire la méthode d’arriver à la preuve par la 
méthode logique, c’est-à-dire la preuve par le processus logique de la raison.  Dans le 
rationalisme, la logique produit la documentation ou la réfutation d’un point de vue.  



Foi 4 
 

 

 

L’empirisme et le rationalisme sont très utiles dans l’apprentissage, mais ni l’un ni l’autre 
n’est équivalent à la foi. 

Foi utilisée dans l’apprentissage 

La foi peut également être décrite comme une méthode de perception, ou d’apprentissage, 
qui accepte un critère établi comme la base de la réalité.  Il est très commode et nécessaire 
d’utiliser la foi de cette façon.  Si nous devions exiger des preuves rationnelles ou 
expérimentales de tout ce qui nous est dit, nous ne ferions jamais rien. 

Supposons que vous utilisiez un manuel de mathématiques qui a fait la déclaration "La 
somme des angles d’un triangle plan est de 180 degrés."  En utilisant la foi, vous pourriez 
accepter cette déclaration comme un fait vrai, et vous pourriez construire votre étude des 
triangles en utilisant ce fait, même si vous n’aviez pas vu une preuve formelle de sa validité. 

Insister sur la preuve de cette déclaration, cependant, signifierait que vous auriez à suivre 
un cours en géométrie où la preuve formelle et logique de cette déclaration est développée.  
Mais si vous étiez un sceptique total (dans le sujet des triangles), vous ne seriez même pas 
en mesure de commencer le cours de géométrie, parce que vous ne seriez pas en mesure 
d’accepter la déclaration, par la foi, que "la plus courte distance entre deux points sur un 
plan est une ligne droite", un des axiomes fondamentaux de la géométrie plane.  Vous 
pouvez voir que la foi est très utile, voire indispensable, dans toute situation 
d’apprentissage. 

À ce stade de l’étude de la foi, nous avons donc développé une compréhension partielle de 
ce qu’est la foi et comment elle est utilisée. La foi est: 

• Confiance totale dans quelque chose qui n’est pas soumis à une preuve logique ou 
expérimentale 

• Acceptation d’un critère établi comme base de la réalité 

La foi du chrétien dans la Bible 

Le "critère établi" que le chrétien accepte par la foi est que la Bible est la Parole de Dieu.  Le 
chrétien accepte la Bible comme étant ce qu’elle prétend être, "l’esprit du Christ".  En 
adoptant ce présupposé, le croyant a une base à partir de laquelle se plonger dans toute la 
Bible avec ses centaines de concepts essentiels à tous les aspects de la vie humaine. 

Le système de foi d’apprendre la vérité biblique est le seul moyen juste pour l’homme de 
connaître et d’approcher Dieu.  Personne ne peut revendiquer le crédit personnel pour 
avoir cru la Bible, parce que même une personne de très faible capacité intellectuelle peut 
croire et comprendre la vérité biblique.  Par conséquent, le système de foi pour acquérir la 
connaissance doctrinale est parfaitement juste et compatible avec la grâce.  C’est la seule 
méthode d’apprentissage qui est généralement disponible pour tous les membres de la race 
humaine. 

La valeur de la foi ne réside pas dans la force ou l’intensité avec laquelle une croyance est 
tenue.  (Tout homme de confiance dépend de sa victime croit très fortement dans le 
mensonge.)  Le mérite de la foi réside plutôt dans l’idée ou l’objet qui est cru. La foi n’est 
valable que lorsqu’elle a un objet valide. 

La foi salvatrice a pour objet le Seigneur Jésus-Christ et son œuvre de substitution sur la 
Croix pour le salut de l’homme, Jean 3:36; Actes 16:31.  Une croyance en tout autre "plan" 
de salut, si fortement et émotionnellement tenu, se révélera avoir été la foi dans un objet 
invalide et inutile. 
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Actes 4:12 

Il n’y a pas de salut dans les autres, car il n’y a pas d’autre nom donné sous le ciel parmi 

les hommes par lequel nous devons être sauvés. 

La foi vivante a pour objet les faits, les promesses et les commandements de la Bible. 

Matthieu 4:4 

Mais Il répondit et dit: “Il est écrit: “L’homme ne vivra pas seulement de pain, mais de toute 
parole qui sort de la bouche de Dieu.” 

La foi dans les principes bibliques est la seule méthode qui débloquera la vérité spirituelle. 

LIRE I Corinthiens 1:18 à 2:16 

Le croyant qui grandit spirituellement reçoit la vérification continue que les principes 
divins sur lesquels il fonde sa vie sont parfaitement valides. 

Éphésiens 4:11-16 

11 Et Lui-même en donna quelques-uns pour être apôtres, quelques prophètes, quelques 

évangélistes, quelques pasteurs et des enseignants,  

12 pour l’équipement des saints pour l’œuvre du ministère, pour l’édification du corps du 

Christ,  

13 jusqu’à ce que nous arrivions tous à l’unité de la foi et de la connaissance du Fils de 

Dieu, à un homme parfait, à la mesure de la stature de la plénitude du Christ;  

14 afin que nous ne soyons plus des enfants, que nous nous laissions aller et venir et que 

nous nous promenions avec tous les vents de la doctrine, par la ruse des hommes, dans la 

ruse des complots trompeurs,  

15 mais, en disant la vérité dans l’amour, peut grandir en toutes choses en Celui qui est la 

tête—le Christ—  

16 de qui tout le corps, uni et uni par ce que chaque joint fournit, selon le travail efficace 

par lequel chaque partie fait sa part, provoque la croissance du corps pour l’édification de 

lui-même dans l’amour. 

Comment avoir une foi forte 

La foi la plus forte et la mieux établie est celle qui est le résultat de l’édification chrétienne, 
ce processus par lequel un croyant est enraciné et construit dans sa vie spirituelle, Col. 
2:6,7.  L’un des résultats les plus importants de la croissance chrétienne est l’augmentation 
progressive de la capacité du croyant à utiliser la foi.  Plusieurs facteurs importants dans le 
développement de la foi chrétienne sont énumérés ici avec quelques passages 
représentatifs de la Bible. 

• La foi exige l’apport continu de la vérité de la Parole de Dieu. "...la foi vient par l’écoute et 
l’écoute de la Parole de Dieu...". 

Romains 10:17 

Alors la foi vient par l’écoute, et l’écoute par la parole de Dieu. 

• La foi fait partie du fruit de l’Esprit Saint et exige le contrôle de l’Esprit pour sa fonction. 

“[...] le fruit de l’Esprit est [...] la foi [...].” 

Galates 5:22,23 

22 Mais le fruit de l’Esprit est l’amour, la joie, la paix, la longanimité, la bonté, la fidélité,  

23 douceur, maîtrise de soi. Il n’y a pas de loi contre eux. 

Éphésiens 5:18 

Et ne pas être bu avec du vin, dans lequel est la dissipation, mais être rempli de l’Esprit, 
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• La foi doit être exercée quotidiennement en (1) utilisant les principes de la foi-repos dans 
la vie de tous les jours, "...nous qui avons cru, entrons dans le repos...",  

Hébreux 4:1-3 

1 C’est pourquoi, puisqu’il reste une promesse d’entrer dans son repos, craignons que l’un 

d’entre vous n’en ait manqué.  

2 Car en effet, l’Évangile nous a été prêché ainsi qu’à eux; mais la parole qu’ils ont 

entendue ne leur a pas été bénéfique, n’étant pas mêlée de foi à ceux qui l’ont entendue.  

3 Car nous, qui avons cru, entrons dans ce repos, comme Il l’a dit: “J’ai juré dans ma colère, 

“Ils n’entreront pas dans Mon repos,” bien que les œuvres aient été achevées à partir de la 

fondation du monde. 

et (2) en utilisant la Patience de la Foi dans toutes les situations, "...l’épreuve de votre foi 
travaille la patience". 

James 1:3 

sachant que l’épreuve de votre foi produit de la patience. 

• La connaissance appliquée débordant de l’esprit humain, qui se réfère à tout témoignage, 
exige l’exercice de la foi.  "...afin que le Christ demeure dans vos cœurs par la foi...". 

Éphésiens 3:17-20 

17 que le Christ demeure dans vos cœurs par la foi, que vous, enracinés et enracinés dans 

l’amour,  

18 peut comprendre avec tous les saints quelle est la largeur, la longueur, la profondeur et 

la hauteur...  

19 connaître l’amour du Christ qui passe par la connaissance, afin que vous soyez remplis 

de toute la plénitude de Dieu. 

20 Et à celui qui est capable de faire beaucoup plus que tout ce que nous demandons ou 

pensons, selon la puissance qui agit en nous, 

• L’évolution vers la maturité comprend le développement d’une grande foi. "...telle est la 
victoire qui vainc le monde, notre foi...". 

1 Jean 5:4,5 

4 Car tout ce qui naît de Dieu vainc le monde. Et c’est la victoire qui a vaincu le monde: 

notre foi.  

5 Qui est celui qui vainc le monde, mais qui croit que Jésus est le Fils de Dieu? 

Hébreux 11:6 

Mais sans la foi, il est impossible de lui plaire, car celui qui vient à Dieu doit croire qu’il 

est, et qu’il est un récompensé de ceux qui le cherchent avec diligence. 

• L’occupation quotidienne avec le Seigneur Jésus Christ "complète" la foi. "En regardant 
Jésus, auteur et finisseur de notre foi... 

Hébreux 12:2 

regarder Jésus, l’auteur et le finisseur de notre foi, qui, pour la joie qui lui était présentée, 

a enduré la croix, méprisant la honte, et s’est assis à la droite du trône de Dieu. 

• La souffrance imméritée met à l’épreuve et renforce la foi. "...l’épreuve de votre foi...". 

1 Pierre 1:7,8 

7 afin que l’authenticité de votre foi, bien plus précieuse que l’or qui périt, bien qu’elle soit 

éprouvée par le feu, puisse être louée, honorée et glorifiée à la révélation de Jésus-Christ,  

8 que vous n’avez pas vu aimer. Maintenant que vous ne le voyez pas, mais croyant, vous 

vous réjouissez avec une joie inexprimable et pleine de gloire, 



Foi 7 
 

 

 

Le mot “foi” dans la Bible 

Dans la langue grecque du Nouveau Testament, il y a cinq mots qui sont rendus “foi” dans la 
version du roi Jacques: 

,  (pistis), nom, signifiant "foi; fidèle; fiable; ce qui est cru", et, avec l’article défini, 
"doctrine" 

, (pistos), adjectif, signifiant « fiable; inspirant la confiance; croyant » 

, (pisteuo), verbe, signifiant "croire; être convaincu" 

, (peitho), verbe, signifiant "obéir (au présent); être persuadé (dans l’aoriste); avoir 
confiance (dans le parfait); foi (tous les temps)" 

,  (pistoo), verbe, signifiant "se montrer fidèle; se sentir en confiance" 

Dans l’hébreu de l’Ancien Testament il y a dix mots qui sont rendus dans la version du roi 
Jacques comme "foi" ou comme une idée équivalente de croyance ou de confiance.  Ce sont : 

ahman, verbe, "croire sans mérite" 

eimoon, nom, "croyance; fidélité" 

eimoonah, nom, "vérité; fermeté; doctrine; foi" 

ahmein, nom, "vérité; doctrine" 

ohmein, nom, "fidélité" 

emeth, nom, un des mots les plus forts pour la vérité 

bahtak, verbe, le verbe Faith Rest qui était à l’origine un mot utilisé par les lutteurs pour 
donner à quelqu’un slam corps.   

bahtak signifie "claquer vos ennuis sur le Seigneur", et cela signifie "foi" dans le sens de la 
fonction des principes de foi-repos.  Ce verbe est largement utilisé dans l’Ancien Testament. 

kahsah, verbe, PSAUME 57:1, utilisé d’un lapin fuyant un renard du désert et trouver 
refuge dans la fente du rocher où le renard ne peut pas l’atteindre.  Signifie "croire" dans le 
sens de trouver refuge dans la Parole ou de prendre refuge dans le Seigneur. 

Psaume 57.1 

Sois miséricordieux envers moi, ô Dieu, sois miséricordieux envers moi ! Car mon âme se 

confie en toi; Et à l’ombre de tes ailes je ferai mon refuge, Jusqu’à ce que ces calamités 

soient passées. 

yahkal, verbe, "faire confiance" dans des circonstances de pression ou de souffrance.  

Poste 13:15 

Bien qu’Il me tue, je Lui fais confiance. Même ainsi, je défendrai mes propres voies devant 

Lui. 

Lamentations 3:21-24 

21 Je m’en souviens, c’est pourquoi j’ai de l’espoir. 

22 Par la miséricorde du Seigneur, nous ne sommes pas consumés, Parce que ses compas 

ne manquent pas. 

23 Ils sont nouveaux chaque matin; Ta fidélité est grande. 

24 “Le Seigneur est ma part», dit mon âme, “C’est pourquoi j’espère en lui!” 

kahwah, utilisé dans le sens de liaison ou de torsion des brins de fibre ensemble pour faire 
une corde.  Les fils qui sont faibles en eux-mêmes sont tissés ensemble en force.  Le sens est 
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que nous sommes faibles et peuvent être brisés, mais tissés dans le Seigneur et Sa Parole, 
nous ne pouvons pas être brisés.   

Esaïe 40:31 

Mais ceux qui attendent le Seigneur Renouvelleront leurs forces; Ils monteront avec des 

ailes comme des aigles, Ils courront et ne seront pas fatigués, Ils marcheront et ne 

s’évanouiront pas. 

Lamentations 3:25 

Le Seigneur est bon pour ceux qui l’attendent, pour l’âme qui le cherche. 

 

 


