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Учебный курс по книге Руфь   
Это урок 7 (из 10) учебного курса по книге Руфь  
 

Уроки Темы для изучения 

Урок 1: Руфь 1:1-10 Моавитяне; Вифлеем; Покой в вере 

Урок 2: Руфь 1:11-22 Старость; Беспокойство; Мир; Депрессия 

Урок 3: Руфь 2:1-7 Слуги и рабы в Палестине; Сельское хозяйство в 
Палестине; Божья верность 

Урок 4: Руфь 2:8-14 Христианин на работе; Левитские жертвоприношения 

Урок 5: Руфь 2:15-23 Благословение; Вера 

Урок 6: Руфь 3:1-6 Искупление 

Урок 7: Руфь 3:7-11 Фокус на Христе; Чистота в христианской жизни; 
Отделение 

Урок 8: Руфь 3:12-18 Повышение по службе 

Урок 9: Руфь 4:1-8 [Нет тем] 

Урок 10: Руфь 4:9-22 Муж счастливой жены; Христианское наследие 

Инструкции по урокам 
Начинайте каждое изучение с молитвы. Именно Святой Дух помогает понимать духовные 
вещи, поэтому важно, чтобы вы во время изучения Библии были в общении с Господом. 
Перечитайте несколько раз всю книгу Руфь. Это довольно короткая книга, и многократное 
её прочтение поможет вам намного лучше понять весь материал.  
Инструкции 

1. Изучите Библейский отрывок Руфь 3:7-11, читая стих за стихом и изучая конспекты. 
Убедитесь, что вы прочитали все другие библейские отрывки, представленные в 
конспектах.  

2. Изучите темы, следуя тому же принципу. Особенно обратите внимание на то, как 
данная тема прослеживается в упомянутом отрывке. Темы представлены в 
конспекте в определенной последовательности, но вы можете изучать их в удобном 
для вас порядке, используя учебный план, чтобы найти необходимую вам тему. 

3. Чтобы ответить на все вопросы контрольной работы, обратитесь к странице с 
контрольными вопросами и следуйте инструкции, приведенной в ней. Когда вы 
делаете контрольную работу, вы можете пользоваться любыми конспектами и 
материалами Грейс Ноутс и Библией, но обращаться за помощью к другому человеку 
нельзя.  

4. Убедитесь, что вы сохранили документ, содержащий выполненную вами 
контрольную работу. Даже если документ пропадет, что конечно может случиться и с 
конспектами Грейс Ноутс, у вас будет возможность воспроизвести вашу работу. 

5. Отправьте вашу контрольную работу команде Грейс Ноутс (подробности вы найдете 
в инструкции по контрольной работе) 
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Руфь 3:7 
Вооз наелся и напился, и развеселил 
сердце свое, и пошел [и лег] спать подле 
скирда. И она пришла тихонько, открыла 
у ног его и легла. 

Этот раздел книги Руфь рассказывает о том, 
как Руфь выполняет наставления Ноемини, 
и как Вооз принимает ее. Вооз показан 
настоящим мужчиной, как тот, кто без 
лишнего шума разобрался с этой ситуацией. 
Он и не старый глупец, и не деревенщина. 
Он полон достоинства и сдержанности. Он 
не выглядит шокированным, хотя и был 
напуган таким пробуждением посреди ночи. 
Во время жатвы люди ночевали в шалашах. 
У Вооза было свое место, а его слуги спали в 
других местах поблизости. 
Слово «тихонько» использовалось для 
описания того, как Давид подкрался и 
отрезал кусок от одежды Саула (1 Цар. 24:4). 
Текст не говорит нам, что Руфь выжидала, 
прежде чем подойти к Воозу, но она, должно 
быть, это сделала, потому что Вооз спал, 
когда она подошла. 
 Руфь 3:8-9 

В полночь он содрогнулся (евр.: 
испугался), приподнялся, и вот, у ног его 
лежит женщина. И сказал ей Вооз: кто ты? 
Она сказала: я Руфь, раба твоя, простри 
крыло твое на рабу твою, ибо ты 
родственник. 

Что-то напугало Вооза, он приподнялся и 
увидел Руфь, лежащую у его ног. 
В ответ на вопрос Вооза Руфь называет себя 
рабой, вновь принимая смиренное 
положение. Она действует со смирением. И 
она ждет от Вооза соответствующей 
реакции. 
Руфь здесь использует очень 
выразительную метафору – она просит, что 
бы  он простер «крыло» на нее. Руфь здесь 
очень красивым и деликатным образом 
выражает свое желание. 
Она называет Вооза go-el, «родственник, 
искупитель». Это делает ее просьбу 
официальной, то есть она ожидает, что он 
разрешит юридический вопрос искупления. 

Кайл и Делич говорят, что слово «крыло» 
относится к углу покрывала, или одеяла, 
которое было на Воозе. Спящие муж с женой 
укрывались таким одеялом. Поэтому, в те 
времена, акт покрытия Руфи частью одеяла 
был символом предложения замужества. 
Однако Вооз не предпринял этого действия. 
Как мы увидим далее, прежде, чем Вооз 
сможет жениться на Руфи, нужно было 
разрешить юридический вопрос. Но Вооз 
начинает этот процесс здесь, который, в 
итоге, приведет к их браку. 
Руфь 3:10 

Вооз сказал: благословенна ты от 
Господа, дочь моя! это последнее твое 
доброе дело сделала ты еще лучше 
прежнего, что ты не пошла искать 
молодых людей, ни бедных, ни богатых. 

Ответ Вооза был немедленным и 
положительным. Он призывает на нее 
благословение. Он думает, что Руфь 
проявила больше доброты сейчас, чем когда 
только пришла на поле. Прежнее добро 
было проявлено Руфью, когда она не 
оставила Ноеминь и, подбирая колосья, 
обеспечивала ее нужды. К этому она теперь 
прибавила еще большее свидетельство 
своего уважения семейных отношений. 
Руфь не последовала естественным 
наклонностям, но явила ответственное 
отношение к семье, ища go-el для брака. 
Вооз был уверен, что она могла выйти 
замуж за любого подходящего молодого 
человека в Вифлееме, но она не позволила 
подобным желаниям управлять ею. 
Комментарий: необдуманные и 
своевольные решения обычно ведут к 
печали. 
Одиноким, холостым людям нужно ожидать 
определенного Божьего водительства в 
вопросе брака. Существуют библейские 
принципы и средства, которые при 
правильном понимании и использовании 
позволят Богу явить Свою волю в браке. 
Этот отрывок очень ярко и выразительно 
иллюстрирует преимущества следования 



 
 

 
 

Божьему плану и ожидания Божьего 
водительства. 
Рассудительная мать скажет своей дочери: 
«Подожди, пока молодой человек позвонит 
тебе!» 
Дочь: «Но если он не позвонит, что я буду 
делать?» 
Мать: «Тогда не будет свидания. Это не 
Божья воля, Он знает, либо ты не готова для 
него, либо он не Божий выбор для тебя». 
Дочь: «Но если он не позвонит… Если никто 
не позвонит?» 
Мать: «Тогда ты должна ждать…» 
Дочь: «Но у Бога все так медленно… Я не 
хочу ждать…» 
Мать: «Если ты не дождешься Божьего 
водительства, то пожалеешь о 
последствиях». 
Билл Готард в своей книге «Наставления в 
вопросах основных проблем юности» 
говорит: 
Вы достигли возраста, когда можно идти на 
свидание, если выполнены три условия: 

1. Когда вы осведомлены как о 
хорошей стороне, так и об 
опасностях свиданий. 

2. Когда вы лично извлекли из Писания 
набор стандартов для свиданий. 

3. Когда вы не намерены снижать эти 
стандарты, даже если это повлечет за 
собой прекращение свиданий. 

ТЕМА: ЧИСТОТА В ХРИСТИАНСКОЙ ЖИЗНИ 
Руфь 3:11 

…итак, дочь моя, не бойся, я сделаю тебе 
все, что ты сказала; ибо у всех ворот 
народа моего знают, что ты женщина 
добродетельная. 

Вооз говорит Руфи не бояться и не 
беспокоиться о будущем, потому что он 
сделает все, что она сказала. Он говорит, что 
причиной этому является ее превосходная 
репутация. Она хорошо известна всем 
горожанам. Ворота – это обычное место 
собрания народа, место для бизнеса, суда и 
получения новостей. 

Слово «добродетельная» - это то же слово, 
что в 2:1, где нам представляется Вооз, 
переведено как «знатный».  Оно обозначает 
силу, репутацию, смелость, достижение, так 
же как целостность характера, добродетель. 
Это слово для сравнительного 
превосходства. Это слово используется для 
описания добродетельной жены в Пр. 31 
(31:10), и той, кто является «венцом для 
мужа своего» (Пр. 12:4). 
Эти качества в христианской жизни 
являются продуктом любви человека к 
Господу и согласия ожидать Божьего 
водительства и следовать Ему. 
ТЕМА: ФОКУС НА ХРИСТЕ 
ТЕМА: ОТДЕЛЕНИЕ  
 
Grace Notes – это служение библейской 
церкви города Остин, Техас. 
http://www.austinbiblechurch.com 
Чтобы получить список тем или 
информацию о библейских материалах, 
пишите: 
 
Warren Doud 
Grace Notes 
1705 Aggie Lane 
Austin, Texas  78757 
E-Mail: wdoud@gracenotes.info  
URL: http://www.gracenotes.info 
  
Материалы Grace Notes являются 
бесплатными. Работа поддерживается 
христианами, которые оплачивают 
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